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RECESO

SALÓN
SIERRA MADRE

SALÓN
HUASTECA

1er CURSO REGIO DE 
DERMATOLOGÍA PEDIÁTRICA 1er CURSO REGIO DE TRICOLOGÍA

MIÉRCOLES 28 MAYO 

REGISTRO
06:00 
07:00 

hrs


 Bienvenida
Dra. Nelly Alejandra Espinoza González 

Dra. Marcela Santos Flores

Exploración y abordaje en la consulta de pelo
Dr. Luis Enrique Sánchez Dueñas 

Tricoscopia para no tricólogos 
Dra. Cristina Serrano Falcón

Biopsia en trastornos capilares
Dr. Ángel Santo-Briz

 Exámenes de gabinete ¿Suman o restan?

Panel de experto: preguntas

Microbioma y su importancia
Dr. Hugo Vicente Martínez Suárez

Suplementos, antioxidantes y probióticos en Tricología: 
¿cuál y cuándo?

Dra. Marcela Santos Flores

Indicadores de mal pronóstico en  alopecias 
cicatriciales: ¿Y ahora que hago?

Dra. Maira Hertz Ruelas

Transplante capilar : ¿qué, cuándo y cómo? 
Dr. Guillermo Guerrero González

Panel de experto: preguntas
 

Directores:
Dr. Daniel González Gaytán

 Dra. Laura Isabel Ramos Gómez

Moderadores:
 Dra. Gloria María Rosales Solís

Dra. Fania Zamantta Muñoz Garza  

Marcadores Cutáneos de Genodermatosis
Dr. Daniel González Gaytán

Novedades en el tratamiento de 
Malformaciones Vasculares

Dra. Gloria María Rosales Solís

Actualidades en el tratamiento tópico
 de la esclerosis tuberosa

Dra. Laura Isabel Ramos Gómez

Melanoniquia en pediatría, abordaje y tratamiento 
 Dra. Mónica Cristina Pineda Lemus

SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

RECESO

Actualidades en el uso de Inmunoterapia Intralesional
Dra. Erika Lizbeth Alba Rojas

 Uso de Minoxidil en Pediatría
Dra. Karla Priscila Vega Ambriz

Terapia biológica utilizada y aprobada en Pediatría
 Dra. Norma Olivia de la O Escamilla

Láser en Dermatología Pediátrica
Dra. Fania Zamantta Muñoz Garza

SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

RECESO

RECESO

Abordaje y tratamiento de hiperhidrosis en pediatría
Dra. Graciela Alejandra Guajardo Martínez

¨Skin Care” y disruptores endocrinos 
Dr. Juan Manuel Bladé Díaz

Impacto de las redes sociales en la salud
 cutánea de los niños

Dra. Adriana De Hoyos Garza

SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

EVALUACIÓN Y CLAUSURA

 Correlación clínico
 - tricoscópico-histopatología

 Dra. Cristina Serrano Falcón / Dr. Ángel Santo-Briz

08:00 
10:20 
hrs

10:20 
10:40 
hrs

10:40 
13:00 
hrs

13:00 
13:20 
hrs

13:20
 15:30 

hrs

08:00 
09:30 

hrs

09:30 
10:00 
hrs

10:00 
11:30 
hrs

11:30 
12:00 
hrs

12:00
 13:30 

hrs

09:00 
09:15 
hrs

09:15 
13:15 
hrs

13:15 
14:00 
hrs

RECESO

SALÓN
CERRO DE LA SILLA

QUANTA MEETING

Ultralight
 Láser Nd:YAG 1064nm y 532nm de Pulso Largo y Q-Switch para Lesiones Vasculares,

 Lesiones Pigmentadas y Rejuvenecimiento de la Piel
Dr. Ricardo Galván

Chrome Lase-Station ®️
Maximizando el Potencial de Chrome: Un Enfoque Multibanda que Combina Diversas Piezas 
de Mano para la Remoción de Tatuajes, Lesiones Pigmentadas, Trastornos  Inflamatorios y 

Rejuvenecimiento de la Piel
Dr. Matheus Rodrigues de Souza 

Suprema 
Los Beneficios de la Emisión Secuencial Mixta

 (Alejandrita 755nm + Nd:YAG 1064nm) para Tratamientos Vasculares
Dr. Nicola Zerbinati

Suprema 
 Nd:YAG de Alta Energía 532nm (KTP) y 1064nm 

para Lesiones Vascularesen la Cara y las Piernas
Dr. Ricardo Galván

Discovery PICO VarioPulse ®️
Perspectivas Prácticas sobre la Técnica de Pico Filling y las Nuevas Capacidades 

de PicoPlasma para el Tratamiento de Cicatrices
Dr. Nicola Zerbinati

Accure
Alternativas a la Farmacología Clásica en el Tratamiento del Acné Activo:

 Introducción de Dispositivos y Experiencia Clínica
Dr. Héctor Caceres

Accure
Experiencia Clínica Personal en el Tratamiento del Acné Activo

Dr. Luis Díaz Marín

RECESO

REGISTRO

QUANTA MEETING

SESIÓN PRÁCTICA

Chrome Lase-Station ®️
Eliminación de tatuajes multicolor 

Rejuvenecimiento de la piel 
Rosácea

Dr. Matheus Rodrigues de Souza

Ultralight
Lesión vascular en la pierna 

Telangiectasia en la cara 
Lesiones pigmentadas

Dr. Ricardo Galván

Suprema 
Lesión vascular en la pierna

 (en tipos de piel claros, a tratar con tecnología mixta)
Dr. Nicola Zerbinati

Suprema 
  Rosácea 

PWS
Dr. Ricardo Galván

Discovery PICO
Melasma 

Skin rejuvenation 
Cicatrices de acné
Dr. Nicola Zerbinati

Discusión final

14:15
 15:15 
hrs

15:15
 19:15 
hrs

QUANTA MEETING

Discovery PICO

Dr. Leobardo Velázquez

Discovery PICO
 Resolución de Complicaciones con Láser Quanta

Dr. Héctor Rodríguez

Discovery PICO
Discovery PICO Fraccionado en rejuvenecimiento facial: 

Mejoría de la calidad de la piel y bioestimulación
Dr. Osvaldo Vázquez Martínez

Ultralight 
Ultralight en la Práctica: Cómo Potenciar Resultados con un Láser de Doble Tecnología

Dra. Lilia Argüello

CINTERMEX    MONTERREY    NUEVO LEÓN

regioderma.mx

Terapias biológicas y pequeñas 
moléculas en Tricolgía

Dra. Nelly Alejandra Espinoza González

Casos clínicos que me marcaron
Caso 1

Dr. Hugo Vicente Martínez Suárez
Caso 2 

Dr. Luis Enrique Sánchez Dueñas
Caso 3 

Dra. Farah Sevilla González
Caso 4

Dra. Daniela Guzmán Sánchez
Caso 5

Dra. Cristina Serrano Falcón
Cierre

COMIDA LIBRE
13:30
 15:00 

hrs

15:00
 16:00 

hrs



CEREMONIA INAUGURAL EN ÁREA COMERCIAL

SALÓN
HUASTECA

SALÓN
TOPO CHICO

SALÓN
LAS MITRAS

DESAYUNO CON EL EXPERTO DESAYUNO CON EL  EXPERTO DESAYUNO CON EL EXPERTO
  

PLÁTICAS PLÁTICAS

SALÓN
SIERRA MADRE

SALÓN
CERRO DE LA SILLA

SALÓN
OBISPADO

DERMATOLOGÍA
 PEDIÁTRICA

Directores:
Dr. Daniel González Gaytán 

Dra. Laura Isabel Ramos Gómez 

Neurodesarrollo en pacientes con
 Hemangioma infantil tratados con Propranolol 

Dra. Adriana Valencia Herrera 

Panorama actual de la Dermatitis 
Atópica  en Pediatría 

Dr. Pablo de la Cueva Dobao 

Abordaje y manejo del acné en la nueva adolescencia
Dra. Angélica Beirana Palencia 

Actualidades en el tratamiento de Psoriasis infantil 
Dr. Mauricio Torres Pradilla

Preguntas y Respuestas
Todos 

DERMATOLOGÍA
HOSPITALARIA

Directores:
 Dra. Circe Ancona Castro

Dra. Minerva Gómez Flores

INER, CDMX 
Dra. Mónica Fernández Sánchez 

Clínica 25, IMSS,Monterrey, N.L. 
Dra. Josefina Navarrete Solís

Hospital Regional del ISSSTE, Monterrey, N.L. 
Dra. Circe Ancona Castro 

Hospital Universitario, UANL, Monterrey N.L.
Dra. Minerva Gómez Flores

Hospital Darío Fernández, ISSSTE, CDMX 
Dra. Rosario García  

INCMNSZ, CDMX
Dra. Linda García Hidalgo  

PLENARIA 1

SALÓN
SIERRA MADRE

PLENARIA: INMUNOMEDIADAS AUTOINFLAMATORIAS Y AMPOLLOSAS

Directores: 

Dr. Julio César Villarreal Lozano 
Dr. Mario Amaya Guerra

 
Novedades en Terapia Inmunológica en Dermatitis atópica 

Dr. Pablo de la Cueva Dobao

Síndrome metabólico y condiciones inflamatorias cutáneas 
Dr. Fernando Valenzuela 

Avances en Hidradenitis Supurativa 
Dr. Antonio Martorell 

Microbiome in inflammatory skin diseases and the correlation with the clinical features outcome 
Dr. Marius-Anton Ionescu 

RECESO

JUEVES 29 MAYO 

PLÁTICAS

REGISTRO

LÁSERES
- LO MÁS NUEVO

Directores:
 Dr. Jorge Ocampo Candiani 

Dra. Mónica Patricia Ramos Álvarez

Láseres vasculares 
 Dra. Mónica Patricia Ramos Álvarez 

 Láser 1726 nm para tratamiento definitivo del acné
Dr. Héctor Caceres  

Nd YAG picosegundos fraccionado
 en rejuvenecimiento facial 

Dr. Matheus Rodrigues de Souza  

Tratamiento de cicatrices
 post quirúrgicas  

Dr. Jorge Ocampo Candiani

Tecnologías combinadas con láser  
Dr. Nicola Zerbinati

06:00 
07:30 

hrs

07:00 
08:00 

hrs

08:00 
09:30 

hrs

09:30 
10:00 
hrs

10:00 
11:30 
hrs

11:30 
12:00 
hrs



SALÓN
SIERRA MADRE

SALÓN
CERRO DE LA SILLA

SALÓN
TOPO CHICO

SALÓN
HUASTECA

SALÓN
LAS MITRAS SALÓN

OBISPADO

TRICOLOGÍA

Directores:
Dra. Marcela Santos Flores 

Dra. Nelly Alejandra
 Espinoza González

Dra. Sonia Ocampo Garza 

Tricogenética: Medicina
de Precisión basada en

evidencia
Dra. Daniela Guzmán Sánchez 

Hairy Matters: 
What´s New in Alopecia

Dra. Natasha Atanaskova
 Mesinkovska 

Alopecia androgenética: 
lo nuevo y lo que funciona 

Dra. Cristina Serrano Falcón

Efluvio: reto terapéutico.  
Experiencia con ptt6 

Dra. Nelly A. Espinoza González 

Algoritmo terapéutico en AA: 
qué y cómo indicarlo 

Dr. Luis Enrique Sánchez Dueñas

Clausura
Dra. Marcela Santos Flores

Dra. Nelly A. Espinoza González 
 Dra. Sonia Ocampo Garza 

REJUVENECIMIENTO
FACIAL I

Directores: 
Dr. Osvaldo Vázquez Martínez

Dra. Elena Martínez Guerra 

Tercio superior
 Dra. Natalia Rossiere

Echezarreta 

Tercio medio   
Dra. Marisol Góngora Sada

Balance facial y
 perfilometría 

 Dr. Daniel Alcalá Pérez  

 Rejuvenecimiento 
facial integral

Dr. Osvaldo Vázquez Martínez 

PLÁTICAS PLÁTICAS PLÁTICAS PLÁTICAS PLÁTICAS PLÁTICAS

PROFESORES
INVITADOS I

Directores:
Dr. Jorge Garza Gómez 

Dra. Elena Martínez Guerra

Lesiones melanocíticas: 
grandes imitadores de 

benginidad y malignidad 
Dr. Ángel Santo-Briz

Actualización de 
psoriasis en áreas

 especiales 
Dr. Pablo de la Cueva Dobao

Nuevas moléculas 
pequeñas en 

Dermatología 
 Dr. Fernando Valenzuela  

US en Hidradenitis 
Supurativa 

 Dr. Antonio Martorell 
 

DERMATOLOGÍA
Y MEDICINA INTERNA

Directores:
Dra. Silvia Gpe. García Zapata 

Dr. Remigio González Soto
  

¿Es la 
autoinflamación

 un patrón histológico?
 Dra. Marcela Saeb Lima 

 Psoriasis Pustular 
Generalizada: Diagnóstico 

y Manejo actual 
Dr. José Darío Martínez Villarreal 

Síndrome Paraneoplásico 
Cutáneo

 Dr. Fermín Jurado Santa Cruz 

Reumatología: 
Aspectos básicos que todo 

Dermatólogo debe saber
Dr. Luis Fernando Pérez 

NUEVOS
FÁRMACOS EN

DERMATOLOGÍA

Directores: 
Dr. Fermín Ramón Garza González   

Dr. Enrique Gómez Flores

Psoriasis Pustular 
Generalizada 

Dra. Esperanza Catalina 
Welsh Hernández  

 Vitíligo
Dra. Andrea Paola Tovar Garza  

Hidradenitis supurativa
Dr. Jesús Alberto Cárdenas

de la Garza

Tratamiento de alopecia 
areata con inhibidores jak

Dr. Mario Amaya Guerra 

Molusco contagioso 
Dr. Daniel González Gaytán  

Dermatitis Atópica  
Dr. Pablo de la Cueva Dobao 

CONTROVERSIAS

Directores:
Dr. Manuel Enrique 
Sarmiento Laínez 

Dr. Candelario Rodríguez Vivian 

Pelo
Dr. Luis Enrique Sánchez Dueñas

 Acné: Peróxido de Benzoilo, 
lo nuevo

Dra. Minerva Gómez Flores  

Suplementos alimenticios
 Dra. Sonia Chávez Álvarez  

Trastornos  pigmentarios
 Dra. Ivonne Arellano 

Tecnología 
Dr. Jorge Ocampo Candiani

COMIDA LIBRE

SALÓN
HUASTECA

SALÓN
TOPO CHICO

SALÓN
LAS MITRAS

SALÓN
OBISPADO

   
COMIDA CON EL EXPERTO COMIDA CON EL EXPERTO COMIDA CON EL EXPERTO COMIDA CON EL EXPERTO 

SALÓN
SIERRA MADRE

SALÓN
CERRO DE LA SILLA

SALÓN
HUASTECA

12:00 
13:00 
hrs

13:00 
14:00 
hrs

14:00 
15:00 
hrs

15:00 
16:15 
hrs


CINTERMEX    MONTERREY    NUEVO LEÓN
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RECESO

SALÓN
HUASTECA

SALÓN
TOPO CHICO

SALÓN
LAS MITRAS

DESAYUNO CON EL EXPERTO DESAYUNO CON EL EXPERTO DESAYUNO CON EL EXPERTO
  

PLENARIA2

SALÓN
SIERRA MADRE

PLENARIA: REJUVENECIMIENTO FACIAL 2

Directores:
Dra. Marcela Santos Flores 
Dra. Cristina Cortez Peralta  

Anatomía facial aplicada a inyectables
Dr. Marcus Morais 

 Reestructuración ósea y grasa
Dr. Marcus Morais 

 Todo sobre bioestimulación y skinboosters 
Dr. Leobardo Velázquez Arenas 

Demostración en vivo
Dr. Marcus Morais

RECESO

VIERNES 30 MAYO 

SALÓN
SIERRA MADRE

SALÓN
CERRO DE LA SILLA

SALÓN
TOPO CHICO

SALÓN
LAS MITRAS

PLÁTICAS PLÁTICAS

¿QUÉ HAY DE NUEVO EN 
DERMATOLOGÍA ESTÉTICA? 

Directores:

Dr. Adrián Cuellar Barboza
Dr. Miguel Ángel Monsiváis Morales  

Bioestimulación con PLLAs 
Dr. Rodrigo Merino Arellano

Toxina botulínica 
Dra. Natalia Rosserie Echezarreta

Bioestimulación láser
Dr. Héctor Rodríguez 

Exosomas 
Dr. Adrián Cuellar Barboza 

Cicatrices de acné 
Dr. Leobardo Velázquez Arenas 

TALLERES TALLERES
TENDENCIAS EN

REJUVENECIMIENTO CORPORAL

Directores:

Dr. Enrique Gómez Flores  
Dra. Ingrid Gómez Yepes 

Aumento no quirúrgico de glúteos
Dr. Jorge Luis de Hoyos Ramírez  

Depilación ¿Qué hay de nuevo? 
Dra. Martha García  

Láseres fraccionados  en estrías Nd YAG 
picosegundos y Erbium 
Dr. Kristian Eichelman 

Técnicas combinadas en 
rejuvenecimiento corporal 

Dr. César López Romero   

Cellulite: HOW TO TREAT IN 2025
Dr. Martin Kassir

07:00 
08:00 

hrs

08:00 
09:30 

hrs

09:30 
10:00 
hrs

10:00 
11:30 
hrs

11:30 
12:00 
hrs



COMIDA LIBRE

CONCURSO PARA 
RESIDENTES DE
DERMATOLOGÍA

SALÓN
HUASTECA

SALÓN
TOPO CHICO

SALÓN
LAS MITRAS

COMIDA CON EL EXPERTO COMIDA CON EL EXPERTO COMIDA CON EL EXPERTO
  

SALÓN
CERRO DE LA SILLA

SALÓN
HUASTECA

SALÓN
TOPO CHICO

SALÓN
LAS MITRAS

PLÁTICAS

DERMATOSCOPIA

Presentación

Dr. Roger Adrián González Ramírez  
Dr. Ricardo Quiñones Venegas

 Nuevos hallazgos en 
carcinoma basocelular 

Dr. Ricardo Quiñones Venegas

Dermatoscopia UV, 
usos y aplicaciones

Dr. Roger Adrián González Ramírez

Onicoscopía 
Dra Cristina Serrano Falcón  

Correlación 
Onicoscopia- dermatopatología 

Dr. Ángel Santo-Briz 

Preguntas y respuestas  

PLÁTICAS

COMPLICACIONES EN 
MEDICINA ESTÉTICA Y 
COSMÉTICA Y CÓMO

 RESOLVERLAS

Directores: 

Dr. Libran Reyna Rodríguez  
Dr. Jorge Lauro Moreno González

Manejo de complicaciones 
de ácido hialurónico 

Dra. Ingrid López Gehrke

 Micobateriosis atípicas 
Dr. Gabriel Huerta Rivera

Enfermedad por Coadyuvante
 ¿Casualidad o causalidad?

Dr. Jorge Lauro Moreno González 

Laser complication: 
¿HOW TO PREVENT THEM?

Dr. Martin Kassir

PLÁTICAS

ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Directores: 

Dra. Mónica Alejandra Morcos González    
Dr. Jesús Alberto Cárdenas de la Garza

Infecciones emergentes 
y reemergentes

Dr.  Jesús Alberto 
Cárdenas de la Garza

Hongos peligrosos en 
Medicina Interna

Dr. Roberto Arenas Guzmán  

Infecciones letales en viajeros
Dr. José Darío Martínez Villarreal 

Strange Cases and their  solutions
Dr. Ted Rosen

PLÁTICAS

PROFESORES INVITADOS II

Directores: 

Dr. Jorge Lauro Moreno González  
Dra. Josefina Navarrete Solís  

Rosácea Update 2025
Dra. Natasha  Atanaskova 

Mesinkovska

Asociación de déficit de Vit. D 
con patologías dermatológicas 

Dr. Fernando Valenzuela

Síndrome de Beçhet:
 Reto diagnóstico

Dr. Fermín Jurado Santa Cruz  

Psoriasis Score of difficult
-to-treat areas could have a better 

place in the decision to initiate a
 systemic treatment?

Dr. Marius-Anton Ionescu

SALÓN
SIERRA MADRE

SALÓN
HUASTECA

12:00 
13:00 
hrs

13:00 
14:00 
hrs

14:00 
15:00 
hrs

15:00 
17:10 
hrs

17:10 
19:00 
hrs


CINTERMEX    MONTERREY    NUEVO LEÓN
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15:00 
16:15 
hrs

08:45 
09:30 

hrs



RECESO

SALÓN
SIERRA MADRE

SALÓN
CERRO DE LA SILLA

SALÓN
HUASTECA

TRABAJOS LIBRES

IMAGENOLOGÍA EN DERMATOLOGÍA

Directores:  

Dr. Ricardo Martínez López 
Dr. Vicente Sustaita Villagómez

 Imagenología de Dermatología
Dr. Ricardo Martínez López

 US en Derma-Reuma
Dra. Ana Laura Álvarez del Castillo Araujo

 Capilaroscopia: Usos en Reumatología
 útiles para el Dermatólogo 

 Dr. Luis Fernando Pérez

Dermatoscopia: casos selectos
Dr. Roger Adrián González Ramírez

Preguntas y Respuestas
Todos

CIRUGÍA DERMATOLÓGICA Y UÑAS

Directores: 

Dr. Osvaldo Vázquez Martínez  
Dr. Jorge Ocampo Garza

Abordaje de tumores benignos
 ungueales más frecuentes

 Dra. Judith Domínguez Cherit

Abordaje del Melanoma ungueal 
Dr. Leonel Fierro Arias 

 Cirugía de Mohs en Cáncer de Piel
Dr. Osvaldo Vázquez Martínez

  Carcinoma Espinocelular del aparato ungueal
 Dr. Jorge Ocampo Garza

Practical Surgical Tips
Dr. Terry Cronin

SÁBADO 31 MAYO 

PLÁTICAS PLÁTICAS

SALÓN
SIERRA MADRE

SALÓN
CERRO DE LA SILLA

¿QUÉ HAY DE NUEVO EN 
DERMATOLOGÍA ESTÉTICA?

Directores: 

Dra. Alejandra Gómez Flores 
Dr. Gustavo Garza  Esparza

Tendencia  mundial de la Dermatología Estética  
Lic. Andrea Navarrete

Marketing en Dermatología  
Lic. Valeria Escamilla

What’s new?
Dr. Jorge Ocampo Candiani

Trasplante pulmonar: una experiencia de vida
Dr. Gilberto Adame Miranda

 IA en Dermatología
 Dr. Jorge Garza Gómez

PLÁTICAS

PROFESORES INVITADOS III

Directores:  

Dr.  José Darío Martínez Villarreal  
Dra. Esperanza Catalina Welsh Hernández

  
 Persuasive Leadership Skills

Dr. Terry Cronin

Role of fat and GLP-1: Loss of fat and muscle 
Dra. Natasha Atanaskova Mesinkovska

 Lupus Signature and Auto-immunity: from type 1 
interferonopathies to Covid-19 Acro-syndromes 

 Dr. Marius-Anton Ionescu 

A worldwide ID apocalypse?
Dr. Ted Rosen

PLÁTICAS

PREMIACIÓN CONCURSO DE CARTELES

CLAUSURA DEL CONGRESO

09:00 
10:30 
hrs

10:30 
11:00 
hrs

11:00
 12:45 

hrs

12:45 
13:10 
hrs

 
13:10 
hrs

TRABAJOS LIBRES

CINTERMEX    MONTERREY    NUEVO LEÓN

regioderma.mx


